ZNAKOVI UPOZORENJA
Ovo su neki znakovi koji mogu upuéivali na to da je
mlada osoba na putu da podlegne zloupotrebi droga ili

kriminalu.

Ukoliko on/ona
* zanemaruje $kolu

* neocekivano promeni drustvo

« naglo pocne nositi skupu odeéu ili ima nove sivay Javite nam se telefonom ili posefite nasu web stran

da vi razumete odakle je niemu/nioj novac za i dobivanja aktuelnih informacija o jezicim

* pocne se ponaiati drugacije ili cudno prema vq vam mozemo ponuditi

* promeni svoje navike bez da vi razumete zbog

Da I ste zabrinuti zbog toga

* pocne prodavati svoje li¢ne ili porodi¢ne vred

ukoliko skupocene stvari pocnu nestajati iz kug

vas tinejdzer upravo radi

Ali ne zaboravite da se sva deca i omladina menjd info@hassel

To je potpuno normalno i pripada tom uzrastu.

Ukoliko primetite neke promene koje vam nisu
razgovaraijte i pifajte o tomel Na faj nacin pokazujé

vam je sfalo. Do¢i éefe i do informacija koje ¢e vam po
— videjezic

da lakse razumete mladu osobu.

koiji imaiju pita

i]assela r]elpline

I]assela r]elpline
0200 - 220 555

#o mladima u opasnosti



Niste sami. Svuda, u celoj Svedskoj, ima roditelja, brace i sestara, drugova i drugarica kao i drugih osoba koiji su zabrinuti i koji se pitaju.

MOZETE OSTATI ANONIMNI

Pokret Hasselarsrelsen  vodi  sluzbu Hassela
Helpline. Mi nismo organ vlasti. Mozete ostafi
anonimni prilikom javljanja. Mi koji radimo u
dezurnoj sluzbi govorimo razlicite jezike. Svi mi

znamo $vedski a i najmanie o3 jedan jezik.

MOZETE SE JAVITI HASSELA HELPLINE

UKOLKO

* ste zabrinuti zbog nekoga i potreban vam je
razgovor

* vam je potrebna podrika ili savet li
obavestenje o tome 3ta mozete preduzeti

* zelite da vas neko saslusa dok vi sami ne
pronadete resenije koje je najpravilnije za vas

* Zelite saznati kome se vi i vasa mlada osoba
moZete obratiti za pomo¢ u vaiem mestu

stanovanija

NISTA NE GUBITE UKOLIKO NAS NAZOVETE
Ne morate se sramifi ili ose¢afi krivicu. Sami
odlucujete 3ta nam Zelite ispricati. Niste sami.
Ovo je vise obi¢no nego 3to mislite. Svuda, u celoj
Svedskoj, ima roditelia, brace i sestara, drugova i
drugarica kao i drugih osoba koje su zabrinuti za
nekoga.

Da li vas brat Eesto ima novi mobitel?

ine
20 585

I]a sela
0

Da li vasa ¢erka pije suvise mnogo?

ZA VAS KOME JE STALO
Priznajte problem sami sebi
Ukoliko imate hrabrosti da se suocite sa istinom,

vec ste krenuli u praveu pomagania.

Razgovarajte sa onim o kome se radi
Mozda ¢ée biti tesko, aliipak uradite to. Recite u ta

sumnjate. Pitajte o onome $to vam nije jasno.

Razgovarajte sa drugima
Obicno je lakde resavati probleme zajednickim

snagama.

ZA VAS KAO RODITELA

AngaZujte se za vase defe

Razgovaraje sa nastavnicima, pedagozima koji
organizuju slobodne aktivnosti, frenerima i drugim
odraslim osobama sa kojima je vase dete u
kontaktu.

Povucite jasne granice za vase defe
Zatrazite pomo¢ od drugih odraslih osoba koje

vase defe poznaje, postuje i voli.

Imajte hrabrosti da zafraZite pomo¢
Ovo je tesko savladati sam. Ne morate se sramiti.
Moze se desiti bilo kome.

Preuzmite odgovornost
Ne odustajte — iako sve izgleda crno. Vase dete
vas freba — iako ona ili on tvrdi suprotno.

Radi se o budu¢nosti vaseg deteta.

MI KOJI ODGOVARAMO NA TELEFON KOD
HASSELA HELPLINE

Imamo veliko iskustvo u pomaganju deci i mla-
dima koji su na putu ka zloupotrebi droga ili
kriminalu. Imamo iskustvo v pogledu pristupa
prema roditeljima, bra¢i i sestrama, drugovima
i drugaricama kao i drugim osobama  kojima
je stalo. Znamo na koji na¢in mozemo pruzati
podriku mladima kako bi oni pronasli snagu sami
u sebi i unapredili svoje Zivote u pozitivnom pravcu.

Navikli smo da slusamo a &uli smo mnogo toga.



